« Godbes cu cours do cuisine. o> Invitation
Con. se faik plaisir 5ans §luden, .
sans Lackose, sans addiif of

Iy * .
avec. de bons sucres ! o « Cooking Secrets »

Le temps d’une soirée autour des fourneausx,
Claude Berdoz vous dévoile ses trucs et astuces

£ cTOQFREE soorme FREE a’ﬁ pour réaliser facilement des recettes de cuisine
E [ 1] A _{ * familiales, savoureuses et BONNES POUR LA SANTE |

* Cours animés par Claude BERDOZ, Mardl 12. accd 2014
consultante en nutrition et micronutrition. A& 19‘\00 & 22ho0
chez Amanda STENE
Rue du Chalet 123, 16206 Renens

— '
L0oKINg gECRENS

Places limitées et sur inscription préalable auprés de Claude Berdoz.
- Plus d'infos : www.claudeberdoz.ch ¢ Contact : claude@claudeberdoz.ch



